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Pierwsza tegoroczna akcja zbiórki krwi w Śląskim Oddziale SG

Zespół Prasowy Komendanta ŚlOSG
03.03.2026

Dziś na terenie Śląskiego Oddziału SG miała miejsce akcja zbiórki krwi,
do której przyłączyli się uczniowie naszych patronackich klas
mundurowych z dwóch szkół średnich z Raciborza.

Akcję zorganizował klub HDK PCK ,,Pograniczna Grupa Krwi”, działający przy Śląskim
Oddziale Straży Granicznej. Dziś donacji dokonała rekordowa liczba funkcjonariuszy,
pracowników oraz po raz pierwszy – uczniów Zespołu Szkół Ogólnokształcących
Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu oraz Zespołu Szkół Ekonomicznych w Raciborzu.
Łącznie zgłosiło się 35 osób, co przełożyło się na 15.750 ml oddanej krwi.

Oddawanie krwi to szlachetny gest ratujący życie, który przynosi dawcy liczne korzyści
zdrowotne oraz przywileje, w tym bezpłatne badania krwi (morfologia, wirusologia), dwa
dni wolnego (w dniu donacji i następnym), zamienniki posiłku regeneracyjnego oraz ulgi
podatkowe, a regularne oddawanie krwi może obniżyć ciśnienie tętnicze, poziom
cholesterolu i ryzyko zawału. Zapraszamy do udziału w następnej akcji!

,,Oddając krew ratujesz życie”
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