Slaski Oddzial Strazy Granicznej w Raciborzu im. nadkom.
Jozefa Bochenskiego

httlps://slaski.strazgraniczna.pl/sm/aktualnosci/ﬁ292,II-Mistrzostwa-Polski-Sluzb-Mundurowych-w-Kickboxingu.h
tm
30.04.2025, 16:28

IT Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych w Kickboxingu

Funkcjonariusze PSG w Krakowie Balicach, sierz. sztab. Szymon Duszka oraz
st. sierz. Pawel Norek wzieli udzial w odbywajacych si¢ w dnia 20-22 czerwca w
Rzeszowie II Mistrzostwach Polski Stuzb Mundurowych w Kickboxingu. Zawody
zorganizowane zostaly przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej, Zaktad Karny w
Rzeszowie oraz Podkarpacka Grupe Wojewddzka IPA. Reprezentujacy Straz Granicza
funkcjonariusze godnie zaprezentowali sie na rzeszowskim ringu. Trzecie miejsce Pawta
Norka i széste Szymona Duszki swiadcza o wysokim poziomie ich wyszkolenia. Udziat w
mistrzostwach dat mozliwos¢ konfrontacji w jednej z najpopularniejszych sztuk walki,
ktora zaktada opanowanie technik réznego rodzaju kopnie¢, uderzen i blokéw. Jest to

rowniez doskonata formy aktywnosci fizycznej.
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