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Najlepsi są wśród nas
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Funkcjonariusz Śląskiego Oddziału SG zajął I miejsce podczas XXI
Ogólnopolskich Integracyjnych Zawodów w konkurencji Wyciskanie
Sztangi Leżąc.

W dniach  22-23  marca  w  Bielsku-Białej  odbyły  się   XXI  Ogólnopolskie  Integracyjne
Zawody w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym i X Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Śląska w
Wyciskaniu Leżąc Klasycznym. Już kolejny raz siłacze z całego kraju rywalizowali  na
sztangach w stolicy Podbeskidzia. Na zawody przybyła ponad setka sportowców wśród
których  obecny  był  funkcjonariusz  Śląskiego  Oddziału  Straży  Granicznej.  Zawodnicy
zostali sklasyfikowani w kategoriach wagowych z podziałem na mężczyzn i kobiety, a w
mistrzostwach Śląska również w kategoriach wiekowych. Kpr. SG Przemysław Śmiłek,
który na co dzień pełni służbę w Placówce Straży Granicznej w Katowicach-Pyrzowicach,
zajął  I  miejsce  w kategorii  wagowej  +107 kg mężczyzn,  uzyskując  wynik  w trzecim
podejściu wyciskając 153 kg.

Otwarte  Integracyjne  Zawody  zorganizowane  przez  Stowarzyszenie  Integracyjne
Eurobeskidy  miały  na  celu  popularyzowanie  dyscypliny  sportowej  Wyciskanie  Leżąc
Klasyczne  i  integrowanie  osób  niepełnosprawnych  i  pełnosprawnych  w  środowisku
sportowym.

Życzymy Przemkowi dalszych sukcesów sportowych!








